PATVIRTINTA

Siauliy Petro AviZzonio ugdymo centro
direktoriaus 2021 m. vasario 24 d.
isakymu Nr. V-19

gIAVULIU PETRO AVIZONIO UGDYMO CENTRO
VAIKU, SERGANCIU LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS, SAVIRUPOS
PROCESO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaiky, serganciy létinémis neinfekcinémis ligomis (toliau — LNL) saviriipos proceso
organizavimo tvarkos apragas (toliau — Aprasas) nustato vaiky saviriipos proceso organizavima Siauliy
Petro Avizonio ugdymo centre (toliau — Centras), Centro atsakomybes ir pareigas, vaiky, tévy (globéjy,
rapintojy) atsakomybes ir pareigas.

2. Apraso tikslas — uztikrinti sklandy savirtipos proceso organizavima Centre.

3. Vaiko, sergancio LNL, saviriipos jgyvendinimo procese dalyvauja vaikas, tévai (globéjali,
rapintojai), Centro direktorius ar jo jgaliotas atstovas, Centro visuomenés sveikatos specialistas (toliau
—VSS), vaika ugdantys pedagogai ir Kiti svietimo pagalbos specialistai.

4. Savirlipos procesas organizuojamas atsizvelgiant j vaiko poreikius ir tikslias gydytojy
rekomendacijas pagal vaiko tévy (globéjy, rapintojy) ir VSS specialisto kartu su Centro darbuotojais
parengta savirtipos plang (1-4 priedai).

5. Aprasas parengtas vadovaujantis:

5.1. Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro ir Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2019 m. gruodzio 11 d. jsakymu Nr. V-1428/V-1465 ,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos svietimo ir mokslo ministro 2005 m.
gruodzio 30 d. jsakymo Nr. V-1035/Isak-2680 ,,Dél visuomenés sveikatos priezitiros organizavimo
mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo*.

5.2. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro ,,Létinémis neinfekcinémis ligomis (cukriniu
diabetu, bronchy astma ir dermatitu) serganciy vaiky, ugdomy bendrojo ugdymo jstaigose, sveikatos
priezitiros mokyklose* (2020) rekomendacijomis.

11 SKYRIUS
SAVOKOS IR APIBREZIMAI

6. Aprase naudojamos savokos ir apibrézimai:

6.1. Létinés neinfekcinés ligos — ilgos trukmés ir paprastai létai progresuojancios ligos,
tokios kaip sirdies ir kraujagysliy ligos, vézys, cukrinis diabetas, létinés kvépavimo taky ligos ir
psichikos sveikatos sutrikimai, kaip tai nustatyta Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijoje,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimu Nr. X11-96413.

6.2. Vaikas — asmuo, kuris Centre ugdomas pagal ikimokyklinio ar prieSsmokyklinio ugdymo
programa.

6.3. Tévai (globéjai, rapintojai) — vaiko atstovai pagal jstatyma, kaip tai nustatyta Lietuvos
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme, t. y. vaiko tévai, vaika jvaikinus, — jtéviai,
nustacius globg ar riipyba, — globéjai ar rapintojai, jstatymy nustatytais atvejais — valstybiné vaiko
teisiy apsaugos institucija.

6.4. Saviriipa — vaiko, sergancio létine neinfekcine liga, gebéjimas saugoti sveikata, prisitaikyti
prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy, sveikatos buklés pablogéjimo atpazinimas ir
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gebéjimas kartu su Seimos ar mokyklos darbuotojy pagalba vykdyti gydytojo paskirta gydyma, kaip tai
nustatyta Plane.

6.5. Individualus saviriipos planas — individualiai pagal gydytojo rekomendacijas ir tévy
likescius parengtas veiksmy planas, uztikrinantis sklandzig saviriipos proceso eiga.

6.6. Jgaliotas atstovas — Centro direktoriaus jsakymu paskirtas asmuo, atsakingas uz
savirtipos pagalbos organizavima.

111 SKYRIUS
SAVIRUPOS PROSESO ORGANIZAVIMAS CENTRE

7. Savirtipos procesas Centre organizuojamas, jei:

7.1. vaikas, vaiko tévai (globéjai, rapintojai), raSydami prasyma dé¢l priémimo / pasiraSydami
mokymo sutartj i / su Centrg (-u), pazymi, kad vaikas serga LNL ir jam reikalinga pagalba
savirtipal;

7.2. vaiko tévai (globéjai, riipintojai) rastu praneSa Centrui apie esantj / atsiradusj saviriipos
organizavimo poreikj vaikui;

7.3. Centro VSS apie savirtipos poreikj vaikui informacija gauna analizuodamas vaiko sveikatos
duomenis vaiky sveikatos stebésenos informacinéje sistemoje (VSS IS).

8. Savirlipos proceso organizavimo eiga:

8.1. gavus informacija apie vaikui reikalinga pagalbs, jgaliotas atstovas inicijuoja Vaiko
gerovés komisijos (toliau — VGK) posédj. | posédj pakvieciami: vaikas, vaiko tévai (globéjai,
rapintojai). Jo metu vaiko tévai (glob¢jai, rapintojai) supazindinami su Centro galimybémis
organizuoti vaiko savirtipai reikalingg pagalba, aptariama individualaus savirtipos plano (toliau —
Planas) butinybé bei jo parengimas;

8.2. jgaliotas atstovas rengia Plang pagal tiksliai, aiskiai isdéstytas gydytojo rekomendacijas bei
tévy iSsakytus lukescius.

8.3. jgaliotas atstovas supazindina vaikga, vaiko tévus (globéjus, riipintojus) su Planu;

8.4. vaiko tévai (globéjai, rupintojai) uzpildo Plano 2, 5 dalis;

8.5. Planas suderinamas su tévais jiems pasirasant 8 dalyje.

8.6. suderintas Planas jsakymu tvirtinamas Centro direktoriaus.

9. Jgaliotas atstovas:

9.1. sudaro sarasa asmeny, kurie dalyvauja konkretaus vaiko Plano jgyvendinime, nurodant

kiekvieno 18 jy konkrecius Plano jgyvendinimo veiksmus;

9.2. supazindina ir apmoko Plang jgyvendinancius Centro darbuotojus bei pateikia jiems
pasirasyti Pasizadéjima saugoti tvarkomy asmens ir kity duomeny paslaptj, laikytis duomeny
saugos reikalavimy (5 priedas).

10. Suderintas ir patvirtintas Planas tampa Ikimokyklinio / Priesmokyklinio ugdymo sutarties
neatsiejama dalimi.

11. Planas gali buti koreguojamas pasikeitus vaiko sveikatos buklei.

12. Tévai (globéjai, rupintojai) gali atsisakyti savirtipos vaikui organizavimo, atsisakyma
isreik§dami rastiskai. Centras apie tévy (globéjy, ripintojy) atsisakyma dalyvauti saviriipos procese per
3 d. d. informuoja savivaldybés tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriy.



IV SKYRIUS
VAIKU, SERGANCIU LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS, CENTRE VARTOJAMU
VAISTU ADMINISTRAVIMAS (LAIKYMAS, ISDAVIMAS, NAUDOJIMAS )

13. Vaikui reikalingi vartoti Centre vaistai turi bati laikomi Centro sveikatos kabinete ar kitoje
rakinamoje patalpoje vaisty apraSymuose nurodytomis vaisty laikymo salygomis, uztikrinant, kad prie
vaisty turéty pri¢jima tik vaistus vaikui iSduodantis asmuo.

14. Centre vaikui isduodami vartoti tik Plane nurodyti vaistai, Plane nurodytomis vaisty
vartojimo dozémis, laiku, vartojimo budu.

15. Tévai (globéjai, ripintojai) Centrui vaistus turi pateikti originalioje pakuotéje su
informaciniu lapeliu. Ant pakuotés turi biiti uzrasytas vaiko, kuriam skirti vaistai, vardas ir pavardé. Bet
kokiu atveju pirma vaisty doze turéty biiti suvartota vaikui esant namie.

16. Vaistus vaikui gali paduoti Centro VSS, VSS nedarbo metu — Centro direktoriaus paskirtas
asmuo, atsakingas uz vaisty iSdavimg vaikui.

17. Vaistus vaikui Centre gali duoti ir vaiko tévai (globéjai).

18. Siekiant iSvengti vaisto vartojimo klaidy, kiekvieng kartg vaikui duodant vaistg patikrinti:

18.1. ar vaistas yra tas, kuris nurodytas Plane;

18.2. ar nepasibaiges vaisto galiojimas. Pasibaigus vaisto galiojimui vaista duoti vaikui
draudziama. Pasibaigusio galiojimo vaistai grazinami vaiko tévams (globé&jams, riipintojams);

18.3. ar vaistas yra skirtas tam vaikui;

18.4. ar teisinga vaisto dozg;

18.5. ar teisingas vaisto vartojimo laikas;

18.6. ar teisingas vaisto vartojimo budas.

19. Vaikas vaista turi suvartoti tik stebint Centro VSS ar kitam Centro direktoriaus paskirtam
asmeniui, atsakingam uz vaisty iSdavima vaikui.

20. Centro VSS ar kitas Centro direktoriaus paskirtas asmuo, atsakingas uz vaisty iSdavima,
privalo uzregistruoti kiekvieng vaisty iSdavimo konkrefiam vaikui atveji Vaisty iSdavimo vaikams
registracijos zurnale, nurodant vaiko duomenis (vardas, pavardé, gimimo metai), datg, vaisty pavadinima,
dozg, vaisty iSdavimo laikg, vartojimo biidg, vaistus davusio asmens varda ir pavarde, pareigas, parasa
(6 priedas).

21. Jeigu vaikui reikia atlikti procediira, kuri priskirta asmens sveikatos priezitiros
licencijuotoms paslaugoms, kaip pvz.: vaisto injekcija, kateterio jvedimas ir kt., tai atlieka vaiko tévai
(globéjai, riipintojai).

V SKYRIUS
CENTRO ATSAKOMYBES IR PAREIGOS

22. Centras jsipareigoja:

22.1. sudaryti salygas vaiko savirtipai organizuoti;

22.2. parengti Plana;

22.3. organizuoti individualius pokalbius, VGK posédzius su vaiko tévais (globéjais,
rapintojais);

22.4. tvarkyti ir saugoti surinktus vaiky ir tévy (globéjy, rapintojy) asmens duomenis
laikantis Bendrojo duomeny apsaugos reglamento ir Asmens duomeny tvarkymo Centre taisykliy
reikalavimy.



VI SKYRIUS
VAIKO TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) ATSAKOMYBES IR PAREIGOS

23. Informuoti Centra apie savirtipos organizavimo poreikj.

24. Suteikti reikiamg informacija Plano rengimui.

25. Pateikti gydytojy rekomendacijas.

26. Atvykti j individualius susitikimus, VGK posédzius.

27. Plane uzpildyti tévams (globéjams, rapintojams) skirtas dalis ir pateikti reikiama
informacija.

28. Vaiko tévai (globéjai, ripintojai) privalo uztikrinti, suteikti visas Plane nurodytas priemones
ir medikamentus bei pasirtipinti susidaranciy atlicky Salinimu.




Vaiky, serganciy létinémis
neinfekcinémis ligomis, saviriipos proceso
organizavimo tvarkos apraso

1 priedas

(Individualaus saviripos plano forma)

SIAULIU PETRO AVIZONIO UGDYMO CENTRAS

INDIVIDUALUS SAVIRUPOS PLANAS

1. DUOMENYS APIE VAIKA (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Vardas ir pavardé

Gimimo data

Gyvenamosios vietos
adresas

Grupe

Plano sudarymo data

Plano koregavimo data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTAI (pildo vaiko tévai (globéjai, ripintojai))

Pirmas kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rySys

Telefono Nr.

asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Antras kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rysys

Telefono Nr.

asmeninis

darbo

El. pasto adresas

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALYVAUJANCIU IGYVENDINANT PLANA CENTRE,
KONTAKTAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Pirmas asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninis
darbo

El. pasto adresas

Antras asmuo

Vardas ir pavardé




Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Trecias asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

4. INFORMACIJA APIE VAIKO SVEIKATA (i$ medicininiy dokumenty) (pildo ugdymo
jstaigos jgaliotas asmuo)

Diagnozé

Tarptautinis ligos kodas

Gydytojo isvados

Gydytojo rekomendacijos

Paskirti vaistai

Vaisty naudojimo
instrukcija (kartai per
dieng, tikslus laikas)

Galimos vartojamy vaisty
alerginés reakcijos

Galimi vartojamy vaisty
Salutiniai poveikiai

5. INFORMACIJA APIE VAIKO SVEIKATA (pildo vaiko tévai (globéjai, ripintojai))

Sveikatos biuiklés
apibadinimas

Pasireiskiancios alerginés
reakcijos, netoleravimai

Pasireiskiantys elgesio,
emocijy ir kt. pozymiai

Pasireiskianc¢ios organizmo
reakcijos pavartojus
paskirtus vaistus

Pasireiskianc¢ios organizmo
reakcijos pamirsus
pavartoti paskirtus vaistus

Aplinkos veiksniai galintys
iSprovokuoti / pabloginti
priepuolius / sveikatos
bukle




Veiksniai padedantys
stabilizuoti sveikatos biklg

Vaiko sveikatos buklés
jtaka ugdymo(si) procesui

Vaiko sveikatos buklés
jtaka veiklai uz ugdymo
jstaigos riby (isvyky,
kelioniy ir kt.)

Fizinio aktyvumo
toleravimas

Mitybos ypatumai

Pedagogy veiksmai,
galintys padéti vaikui

Specialisty (VSS, soc.
pedagogo ir kt.) veiksmai,
galintys padéti vaikui

6. ISTAIGOS DARBUOTOJU MOKYMAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Reikalingi mokymai

Istaigos darbuotojai,
kuriems reikalingi
mokymai

Mokymuose dalyvave jstaigos darbuotojai

Mokymy data

Darbuotojo vardas ir pavarde

Darbuotojo
parasas

7. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT SAVIRUPA, SALINIMAS (pildo ugdymo

jstaigos jgaliotas asmuo)

Atliekos

Atlieky laikymo tara

Atlieky salinimo
periodiskumas, diena(os)

Savaités diena ir laikas,
kada tévai pasiima
atliekas is jstaigos,
isipareigodami jas
saugiai pasalinti




8. TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) SUTIKIMAS

Sutinku, kad Siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko savirtpai
organizavimo Centre poreikius. Suprantu ir sutinku, kad informacija bus dalijamasi su Centro
darbuotojais, dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko savirtipai procese ir ugdyme. [sipareigoju
nedelsiant informuoti Centrg apie visus pokycius, galin¢ius turéti jtakos Sio plano jgyvendinimui.
Susipazinau su individualiu vaiko savirtipos planu. Isipareigoju pasirapinti atlieky, susidaranciy,
organizuojant mano vaiko savirtipa, pasalinimu.

AS sutinku, kad:

1 mano vaikui reikalingus vartoti Centre vaistus administruoty Centro darbuotojai pagal Centro
nustatytg tvarkg (vaisty laikymas, isdavimas, naudojimas).

1 Centras bus atsakingas uz vaisty isdavima vaiko vartojimui siame PLANE nurodytais laiko
intervalais, dozémis, badais, taip pat ir teikiant pagalba ligos patiméjimo atvejais, kaip tai yra nurodyta
siame PLANE.

[1 AS esu susipazings su Centro man pateiktu Centro vaiky, sergan¢iy létinémis neinfekcinémis
ligomis, savirlipos proceso organizavimo tvarkos aprasu.

Vaiko tévuy (globéjuy,
rapintoju)
vardas, pavardé, parasas

9. ISTAIGOS DARBUOTOJAI

Istaigos jgalioto asmens,
darbuotojy, dalyvausianciy
saviriipos plano
igyvendinime, vardai,
pavardés, parasai

Istaigos VSS vardas,
pavardé, parasas

Istaigos direktoriaus vardas,
pavardé, parasas




Vaiky, serganciy létinémis
neinfekcinémis ligomis, saviriipos proceso
organizavimo tvarkos apraso

2 priedas

(Individualaus vaiko, serganc¢io cukriniu diabetu, saviriipos plano forma)

SIAULIU PETRO AVIZONIO UGDYMO CENTRAS

INDIVIDUALUS VAIKO, SERGANCIO CUKRINIU DIABETU, SAVIRUPOS PLANAS

1. DUOMENYS APIE VAIKA (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Vardas ir pavardé

Gimimo data

Gyvenamosios vietos
adresas

Grupe

Plano sudarymo data

Plano koregavimo data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTAI (pildo vaiko tévai (globéjai, ripintojai))

Pirmas kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rysys

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Antras kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rySys

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALYVAUJANCIU JGYVENDINANT PLANA CENTRE,
KONTAKTAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Pirmas asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninis

darbho

El. pasto adresas

Antras asmuo

Vardas ir pavardé ‘




Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninis
darbo

El. pasto adresas

Trecias asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninis
darbo

El. pasto adresas

4. INFORMACIJA APIE VAIKO SVEIKATA (i§ medicininiy dokumenty) (pildo ugdymo

jstaigos jgaliotas asmuo)

Diagnozé

Tarptautinis ligos kodas

Gydytojo isvados

Gydytojo rekomendacijos

Paskirti vaistai

Vaisty naudojimo
instrukcija (kartai per
dieng, tikslus laikas)

Galimos vartojamy vaisty
alerginés reakcijos

Galimi vartojamy vaisty
Salutiniai poveikiai

5. INFORMACIJA APIE VAIKO SVEIKATA (pildo vaiko tevai (globéjai, ripintojai))

Diabeto tipas
(pazymekite)

1 1 tipas
O 11 tipas

Sveikatos biklés
apibadinimas:
Pateikite trumpg
sveikatos baklés (- iy)
aprasymg,
jvardindami
pasireiskiancius
pozymius,

simptomus:

Alergijos
(isvardinkite):

Jasy vaikas serga
cukriniu diabetu ir
gydomas (tinkamg (-
us) variantg (-us)
pazymekite):

[
[
[

Insulino injekcijomis kiekvieno valgymo metu
Insulino injekcijomis — pompa
Keliomis insulino injekcijomis per dieng (injekcijos jstaigoje

nereikalingos)

[

Kita (isvardinkite):




Ar gali pasireiksti vaisty O Taip
salutinis poveikis 0 Ne

istaigoje? Jeigu taip, koks vaisty salutinis poveikis gali pasireiksti?

Ar vaikui reikia matuoti O Taip
gliukozés kiekj kraujyje O Ne

istaigoje? Jeigu taip, jvardinkite, kas yra svarbu matuojant gliukozés kiekj
Kraujyje:

Avr reikalinga vaikui vartoti | 0 Taip

jstaigoje insuling? 0 Ne

Jeigu taip, nurodykite koks vaisty salutinis poveikis gali pasireiksti:

Jeigu taip, taip pat uzpildykite Zzemiau pateikta lentele apie vaisty vartojimo dozg, laika,
vartojimo buda ir naudojimo administravima.

1 Insulinas suleidziamas $virkstikliu (penu)  Insulinas suleidziamas pompa

Insulino Dozé | Suleidimo laikas Vaisto naudojimo
pavadinimas administravimas

Insulinas turi biti laikomas:

Ar gali vaikui ugdymosi | O Taip
proceso metu jstaigoje | [] Ne
pasireiksti cukrinio diabeto
patimeéjimo biuklé (-és), kai
reikalingas papildomas
vaisty vartojimas ar kitokia
pagalba?

Jeigu taip, uzpildykite zemiau pateikta lentele apie ligos paiméjimo buklés (-iy) atpazinimo simptomus
ir taikytinas neatidéliotinas pagalbos priemones joms pasireiskus.

1 HIPOGLIKEMIJA (biklé kai gliukozeés kiekis kraujyje maziau nei ... mmol/l)

Kokie yra hipoglikemijos
simptomai badingi jasy

vaikui?

Kas isprovokuoja 1 trauma, skausmas

hipoglikemija jasy vaikui? | [ infekciné liga, ypac¢ su auksta temperatiira
(pazymekite) 1 vémimas

[ praleisti valgymai
1 uzsiteses fizinis kravis
"1 didelis emocinis stresas
"1 kita (isvardinkite):

Kokiy pagalbos veiksmy
reikia imtis?

1 HIPERGLIKEMIJA (biiklé kai gliukozes kiekis kraujyje daugiau nei ... mmol/I)

Kokie yra hiperglikemijos
simptomai badingi jtsy
vaikui?




Kas isprovokuoja
hiperglikemija jusy
vaikui?
(pazymekite)

1 insulino  deficitas, dél neadekvacios insulino terapijos
(nesusileidus insulino 12-24 valandas, taip pat tada, kai staiga padidéjal
insulino poreikis.

1 insulino deficitas, dél insulino pompos gedimo (kateterio
mechaninio suspaudimo, atsijungimo, nepastebéto adatos
iskritimo);

1 uminés infekcijos, padidinancios insulino poreikj (pneumonija,
Slapimo taky infekcija, gastroenteritas ir Kitos);

1 amios sunkios Kity organy ligos, traumos;

"1 vaistai;

(1 kita (isvardinkite):

Kokiy pagalbos veiksmy
reikia imtis?

Ar reikalinga vaiko
sveikatos btiklés stebésena
istaigoje?

O Taip
O Ne
Jeigu taip, uzpildykite zemiau pateiktg lentele.

Kokia vaiko sveikatos
buklés stebéjimo
priemong turi bati
taikoma jstaigoje?

Kada ja reikia taikyti?

Ar tam reikia kokios nors
jrangos (prietaisy)?

Kokie pagalbos veiksmai
turi bati atlikti vykdant
Sig vaiko biklés stebésenos
priemong?

Ar reikalinga pagalba vaikui
valgymy jstaigoje metu?

O Taip
O Ne
Jeigu taip, jvardinkite:

Vaiko sveikatos buklés
jtaka ugdymo(si) procesui

Vaiko sveikatos buklés
jtaka veiklai uz ugdymo
istaigos riby (isvyky,
kelioniy ir kt.)

Fizinio aktyvumo
toleravimas

Pedagogy veiksmai,
galintys padéti vaikui

Specialisty (VSS, soc.
pedagogo ir kt.) veiksmai,
galintys padéti vaikui




6. ISTAIGOS DARBUOTOJU MOKYMAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)
Reikalingi mokymai

Istaigos darbuotojai,
kuriems reikalingi
mokymai

Mokymuose dalyvave jstaigos darbuotojai

Mokymy data Darbuotojo vardas ir pavarde Darbuotojo
parasas

7. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT SAVIRUPA, SALINIMAS (pildo ugdymo
jstaigos jgaliotas asmuo)

Atliekos

Atlieky laikymo tara

Atlieky Salinimo
periodiskumas, diena(os)

Savaités diena ir laikas,
kada tévai pasiima
atliekas i3 jstaigos,
jsipareigodami jas saugiali
pasalinti

8. TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) SUTIKIMAS

Sutinku, kad siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko saviriipai
organizavimo Centre poreikius. Suprantu ir sutinku, kad informacija bus dalijamasi su Centro
darbuotojais, dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko saviriipai procese ir ugdyme. [sipareigoju
nedelsiant informuoti Centra apie visus pokycius, galin¢ius turéti jtakos §io plano jgyvendinimui.
Susipazinau su individualiu vaiko saviriipos planu. Isipareigoju pasiriipinti atlieky, susidaranciy,
organizuojant mano vaiko savirtipa, pasalinimu.

AS sutinku, kad:

1 mano vaikui reikalingus vartoti Centre vaistus administruoty Centro darbuotojai pagal Centro
nustatytg tvarkg (vaisty laikymas, isdavimas, naudojimas).

1 Centras bus atsakingas uz vaisty isdavima vaiko vartojimui siame PLANE nurodytais laiko
intervalais, dozémis, budais, taip pat ir teikiant pagalba ligos patiméjimo atvejais, kaip tai yra nurodyta
Siame PLANE.
[1 AS esu susipazings su Centro man pateiktu Centro vaiky, serganc¢iy 1étinémis neinfekcinémis ligomis,
savirlipos proceso organizavimo tvarkos aprasu.

Vaiko tévy (globéjuy,
rupintojy) vardas,
pavardé, parasas




9. ISTAIGOS DARBUOTOJAI

Istaigos jgalioto asmens,
darbuotojy, dalyvausianciy
saviriipos plano

Istaigos VSS vardas,
pavardé, parasas

Istaigos direktoriaus vardas,
pavardé, parasas




Vaiky, serganciy létinémis
neinfekcinémis ligomis, saviriipos proceso
organizavimo tvarkos apraso

3 priedas

(Individualaus vaiko, sergan¢io bronchy astma, savirapos plano forma)

SIAULIU PETRO AVIZONIO UGDYMO CENTRAS

INDIVIDUALUS VAIKO, SERGANCIO BRONCHU ASTMA, SAVIRUPOS PLANAS

1. DUOMENYS APIE VAIKA (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Vardas ir pavardé

Gimimo data

Gyvenamosios vietos
adresas

Grupe

Plano sudarymo data

Plano koregavimo data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTAI (pildo vaiko tévai (globéjai, ripintojai))

Pirmas kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rySys

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Antras kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rysys

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALYVAUJANCIU JGYVENDINANT PLANA CENTRE,
KONTAKTAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Pirmas asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Antras asmuo

Vardas ir pavardé




Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr.

asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Trecias asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninis
darbo

El. pasto adresas

4. INFORMACIJA APIE VAIKO SVEIKATA (i§ medicininiy dokumenty) (pildo ugdymo

jstaigos jgaliotas asmuo)

Diagnozé

Tarptautinis ligos kodas

Gydytojo isvados

Gydytojo rekomendacijos

Paskirti vaistai

Vaisty naudojimo
instrukcija (kartai per
dieng, tikslus laikas)

Galimos vartojamy vaisty
alerginés reakcijos

Galimi vartojamy vaisty
Salutiniai poveikiai

5. INFORMACIJA APIE VAIKO SVEIKATA (pildo vaiko tévai (globéjai, ripintojai))

Kokia jasy vaikui nustatytos
bronchy astmos kilmé?

1 Alergine
] Nealerginé

(pazymekite)

Kokio pobtdzio "1 Priepuoliniai
bronchy astmos ] Pastovis
simptomai budingi 1 Sezoniniali
jusy vaikui? 71 Visus metus
(pazymekite) 1 Cikliniai

Kokio sunkumo bronchy
astma  nustatyta  jisy
vaikui?

(pazymekite)

"] Intermituojanti (protarping)
1 Lengva persistuojanti

CJ Vidutinio sunkumo persistuojanti

1 Sunki persistuojanti




Sveikatos biklés
apibuadinimas:
Pateikite trumpg
sveikatos bakles (- iy)
aprasymg,
jvardindami
pasireiskiancius
pozymius,

simptomus:

Alergijos
(isvardinkite):

Ar vaikas reguliariai O Taip
vartoja vaistus uz jstaigos | | Ne
riby?

Jeigu taip, ar gali |O Taip
pasireiksti vaisty Salutinis | Ne
poveikis jstaigoje

ugdymo proceso metu? Jeigu taip, nurodykite koks vaisty salutinis poveikis gali pasireiksti:

Avr reikalinga vaikui vartoti | 0 Taip
vaistus jstaigoje? 0 Ne

Jeigu taip, nurodykite koks vaisty salutinis poveikis gali pasireiksti:

Jeigu taip, taip pat uzpildykite Zemiau pateikta lentele apie vaisty vartojimo doze, laika,
vartojimo biada ir naudojimo administravima.

Vaisto Dozé | Vartojimo |Vartojimo Vaisto Vaisto naudojimo
pavadinimas bidas laikas/ galiojimo administravimas
daznis laikas IKI

Vaistai turi bati laikomi:

Ar gali vaikui ugdymosi | O Taip
proceso metu jstaigoje | []  Ne
pasireiksti ligos
patimeéjimo biklé (-és), kai
reikalingas papildomas
vaisty vartojimas ar kitokia
pagalba?

Jeigu taip, uzpildykite zemiau pateikta lentele apie ligos patiméjimo buklés (-iy) atpazinimo simptomus
ir taikytinas neatidéliotinas pagalbos priemones joms pasireiskus.

Kokie bronchy astmos 1 §vokstimas (Svilpimas)

patiméjimo Simptomai 1 dusulys

dazniausiai budingi jasy ) kosulys (sausas ar produktyvus)

vaikui? (pazymekite) "] sunkumo (verzimo) jutimas kratinéje
1 kita (isvardinkite):




Kas isprovokuoja bronchy
astmos patiméjimg jiisy
vaikui? (pazymekite)

1 namy dulkiy erkiy alergenai
"] tarakony alergenai

"1 patalpy tersalai

"1 ziedadulkeés

"1 sportas/ fiziné veikla

1 perSalimas/ gripas

] gyviiny alergenai

] patalpy pelésiai

" vaistali

(1 stresas

] oro salygos

] oro tarSa (tabako diimai)
1 kita (isvardinkite):

Ar jusy vaikas pasako, O Taip
kai jam reikalingi 0 Ne
medikamentai?

Ar juisy vaikui reikalinga O Taip
pagalba vartojant 0 Ne
(tkvepiant) vaistus?

Kokiy pagalbos veiksmy

reikia imtis?

Ar reikalinga vaiko O Taip
sveikatos bukleés stebésena | [0 Ne

istaigoje?

Jeigu taip, uzpildykite zemiau pateikta lentele.

Kokios vaiko sveikatos
btklés stebéjimo
priemonés turi bti
taikomos jstaigoje?

Kada jas reikia taikyti?

Ar reikalinga pagalba vaikui
valgymy jstaigoje metu?

O Taip
OO Ne
Jeigu taip, jvardinkite:

Vaiko sveikatos biklés
jtaka ugdymo(si) procesui

Vaiko sveikatos buklés
jitaka veiklai uz ugdymo
istaigos riby (isvyky,
kelioniy ir kt.)

Fizinio aktyvumo
toleravimas

Pedagogy veiksmai,
galintys padéti vaikui




Specialisty (VSS, soc.
pedagogo ir kt.) veiksmai,
galintys padéti vaikui

6. ISTAIGOS DARBUOTOJU MOKYMAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Reikalingi mokymai

Jstaigos darbuotojai,
kuriems reikalingi
mokymai

Mokymuose dalyvave jstaigos darbuotojai

Mokymy data Darbuotojo vardas ir pavarde Darbuotojo
parasas

7. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT SAVIRUPA, SALINIMAS (pildo ugdymo
jstaigos jgaliotas asmuo)

Atliekos

Atlieky laikymo tara

Atlieky salinimo
periodiskumas, diena(os)

Savaités diena ir laikas,
kada tévai pasiima
atliekas i3 jstaigos,
jsipareigodami jas
saugiai pasalinti

8. TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) SUTIKIMAS

Sutinku, kad siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko saviriipai
organizavimo Centre poreikius. Suprantu ir sutinku, kad informacija bus dalijamasi su Centro
darbuotojais, dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko savirtipai procese ir ugdyme. Isipareigoju nedelsiant
informuoti Centrg apie Vvisus pokyc¢ius, galincius turéti jtakos $io plano jgyvendinimui. Susipazinau su
individualiu vaiko savirtipos planu. Isipareigoju pasirtpinti atlieky, susidaranciy organizuojant mano
vaiko saviriipg, pasalinimu.

AS sutinku, kad:

1 mano vaikui reikalingus vartoti Centre vaistus administruoty Centro darbuotojai pagal Centro
nustatytg tvarkg (vaisty laikymas, isdavimas, naudojimas).

1 Centras bus atsakingas uz vaisty isdavima vaiko vartojimui siame PLANE nurodytais laiko
intervalais, dozémis, badais, taip pat ir teikiant pagalbg ligos paiméjimo atvejais, kaip tai yra nurodyta
siame PLANE.

[1 AS esu susipazings su Centro man pateiktu Centro vaiky, sergan¢iy létinémis neinfekcinémis
ligomis, saviriipos proceso organizavimo tvarkos aprasu.




Vaiko tévy (globéjuy,
rupintoju)
vardas, pavardé, parasas

9. ISTAIGOS DARBUOTOJAI

Istaigos jgalioto asmens,
darbuotojy, dalyvausianciy
savirapos plano

Istaigos VSS vardas,
pavardé, parasas

Istaigos direktoriaus vardas,
pavardé, parasas




Vaiky, serganciy létinémis
neinfekcinémis ligomis, saviriipos proceso
organizavimo tvarkos apraso

4 priedas

(Individualaus vaiko, sergan¢io dermatitu, saviriipos plano forma)

SIAULIU PETRO AVIZONIO UGDYMO CENTRAS

INDIVIDUALUS VAIKO, SERGANCIO DERMATITU, SAVIRUPOS PLANAS

1. DUOMENYS APIE VAIKA (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Vardas ir pavardé

Gimimo data

Gyvenamosios vietos
adresas

Grupe

Plano sudarymo data

Plano koregavimo data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTAI (pildo vaiko tévai (globéjai, ripintojai))

Pirmas kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rySys

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Antras kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rysys

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALYVAUJANCIU JGYVENDINANT PLANA CENTRE,
KONTAKTAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Pirmas asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Antras asmuo

Vardas ir pavardé




Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr.

asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Trecias asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninis
darbo

El. pasto adresas

4. INFORMACIJA APIE VAIKO SVEIKATA (i§ medicininiy dokumenty) (pildo ugdymo

jstaigos jgaliotas asmuo)

Diagnozé

Tarptautinis ligos kodas

Gydytojo isvados

Gydytojo rekomendacijos

Paskirti vaistai

Vaisty naudojimo
instrukcija (kartai per
dieng, tikslus laikas)

Galimos vartojamy vaisty
alerginés reakcijos

Galimi vartojamy vaisty
Salutiniai poveikiai

5. INFORMACIJA APIE VAIKO SVEIKATA (pildo vaiko tevai (globéjai, ripintojai))

Koks jusy vaikui nustatyto
dermatito tipas?
(pazymekite)

1 Atopinis dermatitas
1 Kontaktinis dermatitas
" Sebor¢jinis dermatitas

Sveikatos biiklés
apibadinimas:
Pateikite trumpg
sveikatos biklés (- iy)
aprasymg,
jvardindami
pasireiskiancius
pozymius,
simptomus:




Kokie bendri simptomai
budingi jasy vaikui?

"1 intensyvus niezéjimas;
1 miego sutrikimai;

(pazymekite) "1 paryskéjes odos piesinys;
1 nuo kasymo atsiradusios stigmos (atsivére zaizdos);
"1 gali pakisti tustinimasis — viduriavimas, viduriy uzkietéjimas;
"1 riebi, patinusi oda;
"1 baltos arba gelsvos pleiskanos;
1 pilvo skausmai;
1 pilvo patimas;
1 kita (isvardinkite):
Alergijos 1 namy dulkiy erkiy alergenai;
(nurodykite): 1 maisto alergenai;

[ patalpy tersalai;

] ziedadulkes;

] gyviiny alergenai;
] patalpy pelésiai;

] vaistai;

[] stresas;

] oro salygos;

[J oro tarSa;

1 kita (isvardinkite):

Ar vaikas reguliariai O Taip
vartoja vaistus uz jstaigos | | Ne
riby?

Jeigu taip, ar gali| O Taip
pasireiksti vaisty Salutinis | [ Ne

poveikis jstaigoje ugdymo
proceso metu?

Jeigu taip, nurodykite koks vaisty salutinis poveikis gali pasireiksti:

Ar reikalinga vaikui vartoti
vaistus jstaigoje?

O Taip
O Ne
Jeigu taip, nurodykite koks vaisty salutinis poveikis gali pasireiksti:

Jeigu taip, taip pat uzpildykite Zemiau pateikta lentele apie vaisty vartojimo doze, laika,
vartojimo biida ir naudojimo administravima.

Vaisto
pavadinimas

Dozé | Vartojimo |Vartojimo Vaisto Vaisto naudojimo
budas laikas/ galiojimo administravimas
daznis laikas IKI

Vaistai turi buati laikomi:




Ar gali vaikui ugdymosi
proceso metu jstaigoje
pasireiksti ligos

paaméjimo biuklé (-és), kali
reikalingas papildomas
vaisty vartojimas ar kitokia
pagalba?

O Taip
L0 Ne

Jeigu taip, uzpildykite zemiau pateikta lentele apie ligos paiméjimo buklés (-iy) atpazinimo simptomus

ir taikytinas neatidéliotinas p

agalbos priemones joms pasireiskus.

Kokie yra (dermatito,
egzemos) paumeéjimo
buklés simptomai badingi
jusy vaikui? (isvardinkite)

Kas isprovokuoja
dermatito (egzemos)
patiméjimo bikle jiisy
vaikui? (isvardinkite)

Kokiy pagalbos veiksmy
reikia imtis?

Ar reikalinga vaiko
sveikatos buklés stebésena
istaigoje?

O Taip
L1 Ne
Jeigu taip, uzpildykite zemiau pateikta lentele.

Kokios vaiko sveikatos
btklés stebéjimo
priemonés turi bti
taikomos jstaigoje?

Kada jas reikia taikyti?

Ar reikalinga pagalba vaikui
valgymy jstaigoje metu?

O Taip
O Ne
Jeigu taip, jvardinkite, kokia pagalba yra reikalinga:

Vaiko sveikatos biklés
jtaka ugdymo(si) procesui

Vaiko sveikatos buklés
jitaka veiklai uz ugdymo
istaigos riby (isvyky,
kelioniy ir kt.)

Ar reikalinga kokia nors
speciali pagalba vaikui
fizinio aktyvumo metu?

OO Taip
O Ne

Jeigu taip, uzpildykite Zzemiau pateikta lentele, nurodydami reikalingus atlikti pagalbos veiksmus

Pagalbos veiksmai pries
fizinio  ugdymo/plaukimo
uzsiémimus (ar lankymasi

baseine)




Pagalbos  veiksmai  po
fizinio  ugdymo/plaukimo
uzsiémimy (ar lankymosi
baseine)

Pedagogy veiksmai,
galintys padéti vaikui

Specialisty (VSS, soc.
pedagogo ir kt.) veiksmai,
galintys padéti vaikui

6. ISTAIGOS DARBUOTOJU MOKYMAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Reikalingi mokymai

Istaigos darbuotojai,
kuriems reikalingi
mokymai

Mokymuose dalyvave jstaigos darbuotojai

Mokymy data Darbuotojo vardas ir pavarde Darbuotojo
parasas

7. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT SAVIRUPA, SALINIMAS (pildo ugdymo
jstaigos jgaliotas asmuo)

Atliekos

Atlieky laikymo tara

Atlieky salinimo periodiskumas,
diena(os)

Savaités diena ir laikas, kada
tévai pasiima atliekas i$
jstaigos, jsipareigodami jas
saugiai pasalinti

8. TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) SUTIKIMAS

Sutinku, kad siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko saviriipai
organizavimo Centre poreikius. Suprantu ir sutinku, kad informacija bus dalijamasi su Centro
darbuotojais, dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko savirtipai procese ir ugdyme. Isipareigoju
nedelsiant informuoti Centra apie visus pokycius, galincius turéti jtakos §io plano jgyvendinimui.
Susipazinau su individualiu vaiko savirtipos planu. Isipareigoju pasirtpinti atlieky, susidaranciy
organizuojant mano vaiko savirtipa, pasalinimu.

AS sutinku, kad:

1 mano vaikui reikalingus vartoti Centre vaistus administruoty Centro darbuotojai pagal Centro
nustatytg tvarkg (vaisty laikymas, isdavimas, naudojimas).

(1 Centras bus atsakingas uz vaisty isdavima vaiko vartojimui Siame PLANE nurodytais laiko
intervalais, dozémis, badais, taip pat ir teikiant pagalbg ligos paiméjimo atvejais, kaip tai yra nurodyta
siame PLANE.

[1 AS esu susipazings su Centro man pateiktu Centro vaiky, sergan¢iy létinémis neinfekcinémis
ligomis, saviriipos proceso organizavimo tvarkos aprasu.




Vaiko tévu (globéju,
rapintojy)
vardas, pavardé, parasas

9. ISTAIGOS DARBUOTOJAI

Istaigos jgalioto asmens,
darbuotojy, dalyvausianciu
saviriipos plano

Istaigos VSS vardas,
pavardé, parasas

Istaigos direktoriaus vardas,
pavardé, parasas




Vaiky, serganciy létinémis

neinfekcinémis ligomis, saviriipos proceso
organizavimo tvarkos apraso

5 priedas

(Individualy saviriipos plang jgyvendinan¢iy darbuotojy pasizadéjimo forma)

PASIZADEJIMAS
SAUGOTI PETRO AVIZONIO UGDYMO CENTRE TVARKOMU VAIKU IR JU
TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) ASMENS IR KITU DUOMENU PASLAPT],
LAIKYTIS DUOMENU SAUGOS REIKALAVIMU

Nr.

(data) (registracijos numeris)

(sudarymo vieta)

1. AS suprantu, kad:

1.1.  savo darbe susipazinsiu su konfidencialia informacija, kuri negali bati atskleista ar
perduota nejgaliotiems asmenims ar institucijoms;

1.2.  draudziama sudaryti salygas nejgaliotiems asmenims susipazinti su tokia informacija;

1.3.  netinkamas asmens duomeny tvarkymas gali uztraukti atsakomybe pagal Lietuvos
Respublikos ir Europos Sgjungos teisés aktus.

2. Man isaiskinta, kad konfidencialig informacija pagal §j pasizadéjima sudaro:

2.1. asmens duomenys, suprantami, kaip apibrézti 2016 m. balandzio 27 d. Europos
Parlamento ir Tarybos reglamente (ES) 2016/679 dél fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens
duomenis ir dél laisvo tokiy duomeny judéjimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis
duomeny apsaugos reglamentas);

2.2. informacija, kurig darbo metu patikéta tvarkyti ar naudotis, isskyrus, kai tokia
informacija teikti jpareigoja teisés aktai ar kompetentingos institucijos.

3. AS jsipareigoju:

3.1.  saugoti konfidencialig informacija;

3.2.  tvarkyti konfidencialig informacija vadovaudamasis Lietuvos Respublikos jstatymais ir
kitais teisés aktais;

3.3. neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti salygy jvairiomis priemonémis susipazinti su
tvarkoma informacija né vienam asmeniui, kuris néra jgaliotas naudotis sia informacija;

3.4.  pranesti savo tiesioginiam vadovui arba asmeniui, atsakingam wuz informacijos
sauguma, apie bet kokius bandymus suzinoti man patikéta konfidencialiag informacija ir apie bet kokia
situacija, kuri gali kelti grésme informacijos saugumui;

3.5.  pasibaigus darbo santykiams ar pasikeitus pareigoms, toliau saugoti darbo metu
suzinotg konfidencialig informacija.

(pareigos) (parasas) (vardas ir pavarde)

(data)



Vaiky, serganciy létinémis
neinfekcinémis ligomis, saviriipos proceso
organizavimo tvarkos apraso

6 priedas

Vaisty isdavimo vaikams registracijos Zurnalo forma

Nr.

Vaiko

Pavardé

Vardas

data

Gim.

Data

Vaisty
pavadinimas

Dozé

13davimo
laikas

Vartojimo Vaistus isdave

budas | vardas| Pavarde | Pareigos| Parasas




